CARACTERISTICAS QUE DEBEN PRESENTAR LOS TRABAJOS DE LA CATEGORIA “MEJOR
COMUNICACION ORAL” DEL TIPO TRABAJO CIENTIFICO

PORTADA

¢ Titulo del trabajo.

* Nombre de los autores y del tutor responsable. Ademas debe figurar el n? de

teléfono y direccion de correo electrénico de los autores y el curso en el que estaran en
Octubre de 2016. Debera aparecer subrayado el autor responsable con el que mantendremos
la correspondencia.

* Nombre de la Universidad a la que se pertenece.

CONTENIDO DEL TRABAJO

Debe incluir la siguiente informacion:

e Titulo.

e Autores: Debe ponerse el primer apellido seguido de la/s inicial/es del nombre (Ej.: Julia
Martin = Martin J.). Debe incluirse el nombre del tutor.

¢ Introduccion.

¢ Objetivos.

¢ Material y métodos.

¢ Resultados.

e Discusion.

¢ Conclusiones.

¢ Bibliografia.

A continuacién se indican unas directrices con la informacidon que deberia incluir cada
apartado del contenido:

1. INTRODUCCION.

Aqui se debe expresar el contexto o los antecedentes del estudio (por ejemplo, la naturaleza
del problema y suimportancia) y enunciar el propdsito especifico u objetivo del trabajo. Tanto
los objetivos principales como los secundarios deben estar claros.

2. MATERIAL Y METODOS.

Esta seccion debe incluir solamente la informacion que estaba disponible cuando se definieron
los objetivos del trabajo. Toda la informacidén que se obtenga durante el proceso de realizacién
del trabajo debera figurar en la seccién de Resultados.

Debera describirse el diseiio del trabajo:

e Trabajo observacional:

- Serie de casos: clasificacion (hospitalaria, extrahospitalaria), tiempo del estudio,
descripcion del caso, evoluciéon y tratamiento.




- Casos y controles: descripcidon del estudio, si es retrospectivo o prospectivo, poblacién

a estudio (procedimiento de seleccidn, criterios de inclusion/exclusion, tamafio de la
muestra...), métodos estadisticos utilizados.

- Cohortes: describir los mismos aspectos que en los estudios de casos y controles.

Trabajo experimental (ensayo clinico o estudio de laboratorio):

Describir el tipo de estudio (multicéntrico, practica clinica, institucional, etc.), el disefio del
mismo (randomizado, enmascaramiento, etc.), la poblaciény pacientes a estudio (tamafio
de la muestra, proceso de seleccidn, criterios de seleccion de inclusién/exclusién), los
métodos estadisticos y experimentales, asi como las medidas de los resultados.

Seleccion y descripcion de los participantes:

Describir claramente la seleccion de los sujetos objeto de observacidn o experimentacion
(pacientes o animales de laboratorio, incluyendo los controles), incluir los criterios de
selecciéon y exclusién, y dar una descripcién de la poblacién origen de los sujetos del
estudio.

Dado que no siempre esta clara la importancia de variables como la edad y el sexo para el
objetivo de la investigacion, los autores deberian explicar su criterio cuando las incluyen
en el estudio. Por ejemplo: los autores deberian explicar por qué sdélo se incluyeron
individuos de ciertas edades o por qué se excluyeron las mujeres.

Informacion técnica:

Identificar los métodos, aparatos, asi como los procedimientos utilizados.

Dar las referencias de los métodos habituales, incluyendo los métodos estadisticos.
Identificar con precisién todos los medicamentos y sustancias quimicas usadas, incluyendo
los nombres genéricos, las dosis y las vias de administracién.

Estadistica:

Describir los métodos estadisticos.

Cuando sea posible, cuantificar los hallazgos y presentarlos con los indicadores de medida
de error o de incertidumbre adecuados (como los intervalos de confianza).

Evitar basarse Unicamente en la comprobacidn de hipdtesis estadisticas, como el uso de
valores P, que no dan informacién sobre la magnitud del efecto.

3. RESULTADOS.

=  Presentar los resultados siguiendo una secuencia ldgica en el texto y destacando en
primer lugar los hallazgos mds importantes.

= No repetir en el texto todos los datos de las tablas o ilustraciones.

= Lastablas e ilustraciones mas representativas se adjuntaran en un folio adyacente.

= Resaltar oresumir sélo las observaciones mas importantes.

= Cuando los datos se resuman en el apartado Resultados, al ofrecer los resultados
numéricos no sélo deben presentarse los derivados (por ejemplo: porcentajes), sino
también los valores absolutos a partir de los cuales se calcularon.



4. DISCUSION

e Destacar los aspectos mas novedosos e importantes del trabajo y las conclusiones que de
ellos se deducen.

e No repetir en detalle datos u otro material que aparezca en la Introduccién o en el
apartado de Resultados. Valorar también las limitaciones y puntos débiles del estudio
realizado.

e Exponer las limitaciones del estudio y explorar las implicaciones de los resultados para
futuras investigaciones y para la practica clinica.

e Relacionar las conclusiones con los objetivos del estudio, evitando hacer afirmaciones
rotundas y sacar conclusiones que no estén debidamente respaldadas por los datos.

e Evitar afirmaciones o alusiones a aspectos de la investigacién que no se hayan llevado a
término.

e Cabe la posibilidad de establecer nuevas hipdtesis cuando tengan base, pero calificandolas
claramente como tales.

5. CONCLUSION.

Referencia a las implicaciones y aplicaciones del trabajo (deben ser claras y derivadas de los
resultados obtenidos, teniéndose en cuenta su valor para el dmbito de estudio).

6. BIBLIOGRAFIA.

Debe ponerse segun el método Vancouver y citar minimo 3 y maximo 25 referencias
bibliograficas (las mas relevantes o utilizadas).

*Ejemplo:
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